
Выполнения пунктов комплексного плана мероприятий по 
республиканскому профилактическому проекту «Здоровые города и 
поселки» на территории Логойского района за 2022 год. 

Выполнение комплексного плана мероприятий «Острошицы – 
здоровый поселок» 

П.1 Подготовлен и передан председателю Острошицкого 
сельисполкома баннер «Острошицы – здоровый поселок»; 
         Наиболее значимые мероприятия проекта «Острошицы – здоровый 
поселок» освещены на официальном сайте учреждения образования: 
раздел «Новости», раздел «Профилактическая работа» подраздел 
«Проект «Острошицы – здоровый поселок»», раздел «Фотоальбом» 

подготовлен и передан председателю Острошицкого 
сельисполкома баннер «Острошицы – здоровый поселок»; 

Расширены зоны свободные от курения. Решение находится на 
подписании  в Логойском районном исполнительном комитете. 

. В районной газете «Родны край» опубликованы: интервью с 
главным врачом УЗ «Логойская ЦРБ» Будько Ю.В. о расширении 
возможностей оказания и улучшения качества медицинского 
обслуживания населения  «Амбулатория на колесах» (от 05.03.2022 г. 
№17), сообщение, подготовленное врачом по медицинской 
профилактике Фалькович И.П., о реализации профилактических 
проектов «Логойск – здоровый город» и «Острошицы – здоровый 
поселок»,  о проводимых в ходе Акции «Вместе к здоровому будущему» 
мероприятий (в том числе фотоматериалы семинара по профилактике 
алкоголизма для сотрудников ПЧУП «РАЙЧОНОК» с участием 
фельдшера Острошицкого ФАПа Позняк Е.В.) (от 22.03.2022 г. № 21), 
интервью с заместителем главного врача Рудь А.Р. «Рождаемость, 
вакцинация, алкоголизм (реализация госпрограмм «Здоровые города») 
(30.03.2022 г.), сообщение-фоторепортаж «В Острошицах провели акцию 
«Здоровое сердце», подготовленное врачом по медицинской 
профилактике Фалькович И.П. (07.05.2022 г.), сообщение-фоторепортаж 
«Медики проводят профилактические мероприятия» (реализация 
профилактических проектов «Здоровые города и поселки» (исх. от 
18.05.2022 г. №988). 
На сайте Логойского РИК размещены: сообщение, подготовленное 
врачом по медицинской профилактике Фалькович И.П., о реализации 
профилактических проектов «Логойск – здоровый город» и «Острошицы 
– здоровый поселок», мероприятиях в рамках профилактических акций 
по репродуктивному здоровью, профилактике зависимостей от ПАВ, 
здоровью полости рта (исх. от 24.03.2022 г. №570), «Обучаем педагогов 
и родителей» с участием психолога Ермак И.А. (от 08.04.2022 г.), 



«Школьникам Острошиц о профилактактике от ПАВ» с участием 
фельдшера Позняк Е.В. (от 08.04.2022 г.) и др. 
На сайте ГУО «Острошицкий учебно-педагогический детский сад-
средняя школа Логойского района» размещены материалы о 
проведенных профилактических мероприятиях с участием зав. 
Острошицким ФАПом Позняк Е.В. (акция «Дружим с Законом!» от 
25.02.2022 г. и акция «Вместе за здоровое будущее!» от 25.03.2022 г.). 

По данной тематике с начала 2022 года ГУ «Редакция газеты 
«Родны край» на страницах газеты и сайте logoysk.by было опубликовано 
37 материалов, касающиеся сохранения здоровья населения, 
профилактики заболеваний, популяризации здорового образа жизни, 
активного отдыха, занятия физической культурой, это такие как: «От 
чего зависит здоровье» (15.01); «Профилактическую акцию провели 
медики для пожилых людей» (29.01); «Логойский лесхоз лучший» (9.02); 
«Команда Логойского района заняла 3-е место на обл. спартакиаде 
«Защитник Отечества» (16.02); «Отдых и лечение доступны всем» 
(19.02); «Соревновались ветераны спорта» (26.02); «Здоровые города и 
поселки» (23.03); и т. д. 

Кроме того, журналистами районного издания были подготовлены 
материалы по программам «Логойск – здоровый город», «Плещеницы – 
здоровый поселок» и «Острошицы – здоровый поселок», в которых 
освещены мероприятия и акции, включенные в указанные программы. 
Указанные материалы размещались как в печатном издании, так и на 
сайте с репостом в тематические группы социальных сетей. 

 
П.3. Проведено социологическое информирование путем анкетного 

опроса с целью изучения отношения населения аг. Острошицы к своему 
здоровью, вопросам здорового образа жизни и осведомленности о 
профилактическом проекте. Опрошено 90 человек. 

П.4.Численность населения аг. Острошицына 01.01.2022 – 702 
Из них дети: 133 
трудоспособного возраста: 417 
старше трудоспособного: 152. 
Продолжается проведение диспансеризации аг. Острошицы. 
Всего подлежало осмотру: 569 чел. 

осмотрено: 523 (92%) 
из них трудоспособного населения: 417 

осмотрено: 383 (91,8%) 
старше трудоспособного: 152. 

осмотрено: 140 (92%) 
 

П.5. Продолжает работу школа здоровья «Артериальная 
гипертензия» на базе Острошицкого ФАПа за первое полугодие 



проведено 12 занятий обучено 13 человек. Для работников ЧТПУП 
«Райчонок» регулярно проводится лекция. Было проведено 1 лекция к 
акции «Дружим с законом» – Алкогольная никотиновая, наркотическая 
зависимость. Присутствовало 12 человек, 1 лекция к акции «Беларусь 
против табака», «Лечение никотиновой зависимости». Присутствовало – 
10 человек. Производится постоянная раздача информационного 
материала, также лекция: COVID-19 правила защиты от инфекции, 
вакцинация, ревакцинация – присутствовало 10 человек. Для работников 
СК Острошицы проведена 1 лекция «Дружим с законом» наркотическая, 
никотиновая зависимость, присутствовали 8 человек; 1 лекция «Беларусь 
против табака» лечение никотиновой зависимости присутствовало 8 
человек. Проводится раздача информационного материала на темы 
«Табак портит внешность» Надо знать чтобы жить и не бояться». 

для педагогов-психологов и педагогов социальных учреждений 
образования Логойского района с участием психолога Ермак И.А. и 
освещением вопроса «Суицидальное поведение подростков» -1/32  (17.08.2022 
г.). 

Продолжает работу школа здоровья на базе Острошицкого ФАПа. За III 
квартал 2022 года проведено 4 занятия, обучено 7 человек. 

Для работников УП «Райчонок» проведена лекция на тему «Здоровое 
питание – мифы и реальность», роздан информационный материал на тему 
«Береги свои легкие», «Вред никотина на организм», «Профилактика 
атеросклероза», «Вред алкоголя на организм», «5 правил здорового образа 
жизни»., присутствовало 8 человек. 

П.6. Психологом Логойской ЦРБ Ермак И.А. проведен цикл 
обучающих семинаров и практических занятий-тренингов для педагогов 
социальных и психологов учреждений образования Логойского района, в 
том числе ГУО «Острошицкая школа-детский сад» – 3/47: 
«Профилактика суицидального поведения и половой 
неприкосновенности несовершеннолетних» – 24.02.2022 (20 человек); 
«Общие закономерности нормального и аномального психического 
развития. Психологическая структура дефекта» – 10.03.2022 (13 человек. 
«Проблемы социализации детей с нарушениями здоровья» на 
методическом объединении педагогов социальных учреждений 
образования Логойского района 24.03.2022 г. (14 человек), с участием 
психолога Ермак И.А. «Профилактика насилия над детьми и 
преступлений против половой и физической неприкосновенности» на 
базе ГУДО «Центр детского творчества Логойского района» для 
воспитателей дошкольных учреждений образования Логойского района 
(21.04.2022 г. – 20 чел.). 
Большая работа проводится по укреплению здорового образа жизни с 
учителями и учащимися Острошицкой СШ. Проведена лекция 



«Алкогольная и никотиновая зависимость. Вред на организм подростка с 
учащимися 8 класса (14 чел.). На эту же тему кинопоказ. С учителями 
лекция к акции «Дружим с законом» наркотическая, алкогольная 
зависимость, присутствовало 12 человек.1 лекция «Наркомания. 
Профилактика суицидального поведения» – учувствовали учащиеся 8,11 
кл. – 20 чел. Для детей начальных классов 1-4 кл. – 1 лекция. Гигиена 
полости рта. Профилактика стоматологических заболеваний – 
учавствовало 35 человек. 
Акция «Дом без насилия». Профилактика насилия, помощь жертвам 
насилия – 8кл. – 15 чел. (лекция и групповая беседа). 
Для учителей и воспитателей к единому дню здоровья проведена 1 
лекция «Здоровья что это такое2. Рациональное питание, труд, 
физическая нагрузка, отдых – профилактика неинфекционных 
заболеваний – участвовало 12 человек. С детьми 8-9 классов групповая 
беседа «Профилактика травматизма, первая помощь при травмах, 
поведение на дорогах – 24 человека. 
Среди детей 1-3 классов проведена беседа на тему «Правило личной 
гигиены по всемирному дню гигиены рук – 35 человек. 
Ко дню семьи для учителей и учащихся старших классов проведена 
лекция «Семья главное в жизни» – присутствовало 38 человек. Так же в 
школе проводится раздача информационного материала среди учащихся 
на тему «Табак портит вашу внешность», «табак и никотин вредит 
вашему ребенку», «табак и никотин вреден репродуктивному здоровью», 
«Надо знать, чтобы жить и не бояться (профилактика ВИЧ), 
«Профилактика гепатитов «В» «С» «Д», «Алкоголь и спорт не 
совместимы», «Обследование тела на онкозаболевания», «COVID» – 19, 
вакцинация и др. 
Проведено 2 выставки информационного материала в Острошицкой 
школе приуроченные к акциям «Дружим с законом» «Беларусь против 
табака». 1 кинопоказ роликов на тему «Вред никотина на организм 
человека» учащиеся 8-11 классов – 37 человек. Постоянно на 
Острошицком ФАПе проводится индивидуальные беседы с жителями аг. 
Острошицы на темы приуроченные единым дням здоровья. Проведено 69 
индивидуальных бесед, раздача информационного материала. 
Мероприятия проведены согласно годовому плану по воспитательной 
работе: 
Просмотр и обсуждение видеороликов по здоровому образу жизни и 
безопасности жизнедеятельности постоянно; 
2-ая суббота месяца – день здоровья. 
Каждая суббота – «Минщина спортивная» 
1-4 классы: 
14.01 – классный час «Профилактика гриппа и ОРВ»; 



19.01 – интерактивная игра «Страна питания. Полезное питание»; 
04.02 – классный час «Интернет: все за и против» 
05.02 –спортландия «Все на старт!»; 
01.03 – классный час «Вред быстрого питания»; 
02.04 – подвижные игры на свежем воздухе «Отдыхаем весела»; 
07.04 – информационный час «Здоровым быть модно и престижно»; 
28.04-02.04 – оздоровительный лагерь культурно-досугового 
направления «Максимум». 
5-8 классы: 
2-ая суббота месяца – день здоровья; 
14.01 – единый информационный час «21 января – День профилактики 
гриппа и ОРВ»; 
04.02 – конкурс презентаций «Составляющие здорового образа жизни»; 
10.02 устный журнал «Планета здоровья»; 
17.03 беседа «Секреты сохранения здоровья»; 
07.04 информационный час «Быть здоровым – значит быть счастливым»  
просмотр видеороликов по ЗОЖ постоянно; 
19.05– информационный час «О полезных и вредных привычках». 
9-11 классы: 
14.01 – единый информационный час «21 января – День профилактики 
гриппа и ОРВ»; 
09.02 – круглый стол «Что такое «гендер»?»; 
15.02 – классный час «Здоровым быть совсем не просто»; 
16.03 - диагностика «Отношение школьника к своему здоровью»; 
19.04 – классный час «Здоровый я – здоровая страна». 

Мероприятия проведены согласно годового плана по воспитательной 
работе: 
Просмотр и обсуждение видеороликов по здоровому образу жизни и 
безопасности жизнедеятельности постоянно; 
05.09.2022 – 11.09.2022 – «Неделя спорта и здоровья» (секция «Таэквондо», 
«Товарищеская встреча по пионерболу», «Товарищеская встреча по 
валейболу», игры в волейбол, шашки и шахматы, теннис, эстафета «Весёлые 
старты»). 
2-ая суббота месяца – день здоровья. 
1-4 классы: 
01.08-20.08 –оздоровительный лагерь культурно-досугового направления 
«Максимум»; 
11.06-19.06 оздоровительный туристический лагерь «ШАГ» круглосуточного 
пребывания; 
5-8 классы: 
2-ая суббота месяца – день здоровья; 
01.08-20.08 – профильный оздоровительный лагерь «Эрудит». 



С учителями и воспитателями Острошицкого д/с – СШ проведен 
лекторий на тему «Здоровое питание – мифы и реальность». Участвовало 15 
человек. 
Мероприятия проведены согласно годового плана по воспитательной работе: 
Просмотр и обсуждение видеороликов по здоровому образу жизни и безопасности 
жизнедеятельности постоянно; 
08.11.2022 – 12.11.2022 – «Неделя спорта и здоровья» (секция «Таэквондо», 
«Товарищеская встреча по пионерболу», «Товарищеская встреча по валейболу», 
игры в волейбол, шашки и шахматы, теннис, эстафета «Весёлые старты»). 
2-ая суббота месяца – день здоровья. 
1-4 классы: 
22.11.2022 Классный час «Здоровые дети в здоровой стране» 
12.12.2022 Классный час «Моё здоровье – мое богатство». 
5-8 классы: 
2-ая суббота месяца – день здоровья; 
12.12.2022 Классный час «Алкоголь и алкогольная зависимость» 
15.11.2022 Минутка безопасности «Профилактика вредных привычек». 
9-11 классы: 
15.11.2022 Минутка безопасности «Профилактика вредных привычек»; 

12.12.2022 Классный час «Алкоголь и алкогольная зависимость». 
П.7 16 июня 2022 года и 14 декабря 2022 года на заседании совета по 

демографической безопасности заслушан вопрос о реализации проекта 
«Острошицы – здоровый посёлок». 

П.8 Организациями аг.Острошицы проводятся спортивные 
мероприятия направленные на предотвращение возникновения вредных 
привычек. 

П.9 Постоянно в течение всего года проводилось благоустройство  
аг. Острошицы, а именно: ликвидировались спонтанные свалки, 
покрашен забор по ул. Парижской Коммуны вдоль дороги Р-40, 
отремонтированы и покрашены контейнерные площадки, произведен 
ямочный ремонт асфальтированных улиц, проведена подсыпка и 
грейдирование грунтовых улиц. Регулярно в течении летнего периода 
производилась окоска земель общего пользования населенного пункта 
Острошицы. Данная работа продолжается до настоящего времени. 
 Завершено благоустройство земель общего пользования в аг. 
Острошицы под спортивные площадки. Открыт свободный доступ 
населения к футбольному полю и спортивной площадке, на которой 
установлены антивандальные тренажеры. Кроме того дополнительно за 
счет жителей аг. Острошицы вблизи спортивной площадки установлены 
детские горки и качели, а также  сельисполкомом  принято решение о 
выделении места под детскую площадку на ул. Рябиновой в аг. 
Острошицы. Указанный комплекс планируется обустроить за счет 
спонсоров.  

П.10 Приобретена необходимая мебель в Осторошицкий ФАП. 



П.11 Организованна вакцинация против гриппа более 40% 
работающих в организациях аг.Острошицы 

П.12 Организованна вакцинация взрослого и детского населения, 
включёнными в национальные программы, более 85% взрослого 
населения и 95% детского населения.  

П.13 Организованно проведение скрининга на населения на ВИЧ-
инфекцию более 13% возрастной группы 30-39 лет. 

П.14 Не оснащен Острошицкий ВАП медицинским оборудованием 
(ЭКГ, гинекологическое кресло, весы электронные детские). 

П.15 Принимаем активное участие в профилактическом проекте 
«Острошицы – здоровый посёлок», в районных соревнованиях и в 
круглогодичной спартакиаде школьников. 

Летом 2021 года открыт стадион (спортивный комплекс), где учащиеся 
с родителями активно занимаются футболом, баскетболом, волейболом 
еженедельно по субботам и воскресеньям. 

П.16. на Острошицком ФАПе организовагна акция Здоровое 
сердце. Было организовано выступление врача- кардиолога Семененкова 
Ивана Васильевича на тему: «Болезни системы кровообращения, фактора 
риска, современные методы диагностики и лечения, профилактика». 
Фельдшером Поздняк Е.В. проводилось измерения АД, анкетирование, 
распространение информационного материала учавствовало 35 человек. 
Организована выставка на тему: Артериальная гипертензия, факторы 
риска». 

В рамках шестого школьного дня организовано проведение Дней 
здоровья (каждая вторая суббота месяца), «Минщина спортивная» 
(каждую субботу), участие в районных соревнованиях (согласна плана 
управления по образованию, спорту и туризму Логойского 
райисполкома). 

Мероприятия, приуроченные к единым дням здоровья за III квартал. Во 
время проведения летнего оздоровительного лагеря в Острошицкой СШ 
детьми была проведена групповая беседа «Первая помощь при укусах 
насекомых», «Профилактика травматизма», участвовало 16 человек. 

К международному дню здорового питания проведено 2 выставки 
информационного материала: одна в библиотеке аг. Острошицы, одна на 
ФАПе. 

Ко Всемирному дню лёгких проведено индивидуальных бесед – 25. 
Профилактика курения, никотиновой зависимости и раздача 
информационного материала. 

 
П.17. Специалистами УЗ «Логойская ЦРБ» за 2022 года разработано, 

переиздано, растиражировано и распространено в рамках проведенных 



мероприятий среди населения аг. Острошицы информационно-
образовательных материалов (памяток, буклетов и др.)  - 48/2240 

П.18. Обеспечено наличие ИОМ во всех организациях и предприятиях 
аг.Острошицы. Информация обновляется согласно единым дням здоровья. 

П.19.  Взаимодействие со СМИ с целью популяризации ЗОЖ, 
профилактики заболеваний, освещения вопросов оказания медицинской 
помощи населению: 

 За 2022 год специалистами УЗ «Логойская ЦРБ» проведено 
выступлений по телевидению -2 («Вакцинация подростков против  COVID-
19» интервью с главным врачом Будько Ю.В. и репортаж с процедурного 
кабинета Логойской поликлиники - СТВ прямой эфир «Мiншчына» 11.01.2022 
г. -18 ч.00 мин.;  «Об улучшении качества и расширения возможностей 
оказания медицинской помощи населению Логойского района» интервью с 
зам. главного врача УЗ «Логойская ЦРБ» Рудь А.Р., врачом-физиотерапевтом 
Будько С.С., фельдшером Жуковской А.И., старшей акушеркой Плескач Е.П. 
и репортаж с Логойской ЦРБ  - СТВ прямой эфир «Мiншчына» 23.03.2022 19 
ч.30 мин.); в районной газете «Родны край» опубликовано статей, сообщений, 
объявлений – 53; проведено радиовыступлений – 42, размещено материалов 
на сайтах – 56, проведено тематических видеопоказов в рамках мероприятий 
в аг. Острошицы –7/76. 

П.20 Вопросы заданные и помещенные в ящик для вопросов заслушаны 
на заседаниях совета по демографической безопасности ежеквартально.  

П.21 На 26.12.2022 в учреждении образования нет учащихся, 
признанных находящимися в социально опасном положении 

П.22 На регулярной основе проводились антиалкогольные и 
антитабачные акции с запретом реализации товаров  во время проведения 
выпускных вечеров. 

П. 23 Обеспеченно неукоснительное выполнение запрета курения на 
остановочных пунктах аг.Острошицы и ГУО «Острошицкий УПК детский 
сад-средняя школа Логойского района».  

Принято решение Логойского РИК от 29.11.2022 №2713 «Об 
определении территорий Логойского района, свободных от курения». 

П.24 Информируется население о состоянии окружающей среды и мерах 
принимаемых по охране в районной газете «Родны край». 

Организованы выставки информационного материала в библиотеке 
аг. Острошицы, Острошицкий сельский совет, Острошицкая СШ – д/с . 

Создан и постоянно обновляется информационный стенд 
«Здоровый образ жизни» 

В Острошицкой сельской библиотеке была оформлена 
тематическая полка «Сделай мир лучше» (посвященная проблеме 
загрязнения природы бытовыми отходами); 

 



П.25 В Острошицкой сельской библиотеке была оформлена выставка-
форум «Как сберечь свое здоровье?» (посвященная вопросу формирования 
здорового образа жизни). 

Организован и еженедельно обновляется заместителем директора по 
воспитательной работе стенд по ЗОЖ в Острошицкой школе. 

На информационном стенде Острошицкого сельского клуба, не реже, 
чем 1 раз в месяц обновляются информационные стенды с профилактической 
информацией по ЗОЖ, и пополняются тематическим материалом по мере 
необходимости. А также размещены листовки с указанием экстренной 
психологической помощи Минского областного клинического центра 
«Психиатрия – наркология» и телефоном «доверия» УЗ «Логойская ЦРБ».  

Один раз в квартал Советом учащихся под руководством заместителя 
директора по воспитательной работе разрабатываются и распространяются 
среди жителей аг.Острошицы буклеты и листовки по здоровому образу 
жизни. 

оформлена выставка «Здоровье – главное богатство» (посвященная 
вопросу формирования здорового образа жизни). 

В Острошицкой сельской библиотеке ко Всемирному дню борьбы со 
СПИДом был организован библиоквилт «Невидимый и очень опасный», в 
котором школьники приняли участие в создании стенда с информацией о 
смертельном вирусе, путях передачи и профилактики СПИДа. Участники 
высказали свое отношение к СПИДу, продолжая предложение «Я 
выбираю…» 

П.26 Проведена выставка в ноябре 2022 года в ГУО «Острошицкий 
УПК детский сад-средняя школа Логойского района» среди учащихся. 

П.27 Учащиеся приняли участие в конкурсе экологической 
направленности «Сохраним природу вместе». 

П.28, 29, 31 За 2022 год проведено обследование домовладений 
социально уязвимых категорий граждан:  

- 10 многодетных семей; 
- 2 семьи, дети в которых признаны находящимися в СОП; 
- 16 одиноко проживающих граждан и инвалидов 1, 2 группы; 
- 1одинокий инвалид 1 группы. 
Ежегодно в начале учебного года (до 1 октября) проводится 

обследование отделом образования многодетных семей с составлением актов 
обследования с привлечением сотрудников РОЧС, два раза в год – в начале (до 
1 октября) и в конце учебного года (до 20 мая) – опекунские семьи. 

Так же проводились сходы граждан по вопросам предупреждения 
пожаров и гибели людей от них.  

- 56 одиноко проживающих граждан и инвалидов 1, 2 группы; 

За четвертый квартал 2022 года проведено обследование домовладений 
социально уязвимых категорий граждан:  

- 45 многодетных семей; 

- 2 семьи, дети в которых признаны находящимися в СОП; 



П.30 Не проведена широкомасштабная противопожарная акция. 
П. 32 В районной газете «Родны край», на сайтах Логойского РЦГЭ и 

Логойского РИК размещается информация о проекте «Здоровые города и 
посёлки». 
Специалистами УЗ «Логойская ЦРБ» проведено выступлений по 
телевидению -2 («Вакцинация подростков против  COVID-19» интервью 
с главным врачом Будько Ю.В. и репортаж с процедурного кабинета 
Логойской поликлиники - СТВ прямой эфир «Мiншчына» 11.01.2022 г. -
18 ч.00 мин.;  «Об улучшении качества и расширения возможностей 
оказания медицинской помощи населению Логойского района» 
интервью с зам. главного врача УЗ «Логойская ЦРБ» Рудь А.Р., врачом-
физиотерапевтом Будько С.С., фельдшером Жуковской А.И., старшей 
акушеркой Плескач Е.П. и репортаж с Логойской ЦРБ  - СТВ прямой 
эфир «Мiншчына» 23.03.2022 19 ч.30 мин.); в районной газете «Родны 
край» опубликовано статей, сообщений, объявлений – 37; проведено 
радиовыступлений – 25, размещено материалов на сайтах – 41, проведено 
тематических видеопоказов в рамках мероприятий в аг. Острошицы –
4/39. 

П.33 С сентября на квитанциях оплаты за жилищно-коммунальные 
услуги Логойского пайона размещена информация о важности вакцинации 
против коронавирусной инфекции. 

П.34 В соответствии с едиными днями здоровья организуются «горячие» 
телефонные линии. 

П.35 Ежеквартально в Острошицком сельском клубе организовываются 
и проводятся тематические мероприятия, пропагандирующие ЗОЖ. За период 
июль-август проведены мероприятия: 01.07.2022г. «Летом время не теряй – 
сил, здоровья набирай» игровая программа, 06.07.2022г. «Не просто жить, а 
быть здоровым» дискуссия, 03.08.2022г. «Жизнь прекрасна, когда она 
безопасна» блиц-игра. Также на 28.09.2022г. запланирован арт-час 
«Осторожно! Дорога в ад!» и 30.09.2022г. информационный уголок «О 
здоровье всерьез». 

П.36 Ежемесячно выходят статьи в печать районной газеты «Родны 
край» о здоровом питании и полезных продуктах инструктора-валеолога 
Дышлевич В.В 

П.37 Ежедневно, на большой перемене (после 3-го урока), учащиеся 
старших классов организовывают и проводят подвижные переменки с 
учащимися младших и средних классов. 

П.38 Проведены информационные акции «Беларусь против табака» в 
мае 2022 года и «Время бросить курить» приуроченная Всемирному дню 
против курения.  

Ноябрь 2022 – акции «Поменяй сигарету на конфету», «Мы против курения. 
Ты с нами?» в Острошицкой школе. 

П.39 28.02.2022 по 04.03.2022 акция по профилактике наркомании; 



07.04.2022 – цикл информационных часов ко Всемирному дню здоровья 
с просмотром серии видеороликов по ЗОЖ  

16.05.2022г. - Единый урок, посвящённый Дню семьи (Встреча с 
иподеаканом Храма Рождества Христова аг. Острошицы Соловьёвым 
Максимом Владимировичем) 

Острошицкой сельской библиотеке в рамках акции «Скажи наркотикам 
нет» состоялась книжная выставка «За жизнь без наркотиков». Ко 
Всемирному дню здоровья был организован обзор статей газеты 
«Здоровая жизнь» - «На волне здоровья». 

В Острошицкой сельской библиотеке был организован обзор книг, 
журналов и интернет-ресурсов «Как сберечь свое здоровье?». К обзору была 
подготовлена одноименная выставка-форум. 

15.09.2022г в Острошицком СК проведен видео-лекторий «Береги 
зрение смолоду», направленный на профилактику нарушений зрения. 

1 марта - #Беларусь против наркотиков 
26.02.2022 - эстафета «Папа, мама, я – спортивная семья» 
Выпуск настенгазеты «21 апреля - День профилактики болезней сердца» 
Выставка рисунков и ролл-апов «Семейные ценности» 
Посещение праздника, посвящённого Международному дню защиты 

детей в г.Минске. 
Неделя духовно-нравственного воспитания "В кругу семьи рождается 

душа". 
10.12.2022 – веселые старты «Здоровым будешь – все добудешь» 
Выставка рисунков и ролл-апов «Семейные ценности» 
Неделя духовно-нравственного воспитания "В кругу семьи рождается 

душа. 
15.11.2022 Минутка безопасности «Профилактика вредных привычек»; 
12.12.2022 Классный час «Алкоголь и алкогольная зависимость». 
П.40 Организованна информационно-образовательная акция 17 ноября 

2022 года «Контролируем давление – продлеваем жизнь» среди жителей 
аг.Острошицы. 

П.41 Проведен анализ медико-демографической, социально-
гигиенической и экологической ситуации аг.Острошицы, путём анализа 
профиля здоровья. 

 
П.42 соблюдение гигиенических нормативов объёма внешкольной 

нагрузки; 
рациональная организация учебной деятельности на занятиях; 
соответствие методик и технологий обучения возрастным 

возможностям детей; 
применение личностно- ориентированного, индивидуального подхода в 

образовательном процессе, учитывающего психофизиологические 
особенности, уровень развития и состояние здоровья каждого ребёнка; 



использование технологий обучения на основе доступности 
содержания; 

формирование положительной мотивации, обеспечивающей 
самореализацию учащихся, рост их творческого потенциала. 

П.43 С целью формирования нравственных ценностей в Острошицкой 
сельской библиотеке был проведен урок доброты «Мы в ответе за тех, кого 
приручили», на котором библиотекарь познакомила детей с книгой А. де Сент-
Экзюпери «Маленький принц» 

16.05.2022г. - Единый урок, посвящённый Дню семьи (Встреча с 
иподеаканом Храма Рождества Христова аг. Острошицы Соловьёвым 
Максимом Владимировичем) 

Февраль 2022г. - Неделя духовно-нравственного воспитания "В кругу 
семьи рождается душа" 

Организация экскурсий в Храм Рождества Христова – постоянно. 
В Острошицкой сельской библиотеке, для школьников, с целью 

формирования духовно-нравственных ценностей, проведен урок этики 
«Другого уважать умейте». В этом направлении состоялся просмотр 
литературы «Через книгу – к духовности». 

В целях повышения статуса и престижа семьи был организован 
информационный час “Здесь тебя всегда поймут”. 

Проведена неделя духовно-нравственного воспитания "В кругу семьи 
рождается душа". 

С целью повышения статуса и престижа семьи в обществе в 
Острошицкой сельской библиотеке были проведены: час поэзии «Мама – нет 
в мире дороже слов», мастер-класс «Лучшему папе».  

В направлении формирования духовно-нравственных ценностей 
состоялись: час духовности «Построй храм своей души», беседа «Наполни 
сердце добротой». Также состоялся урок духовности «Учись прощать. В 
прощении радость скрыта.», на котором дети узнали о значении понятия 
«прощение», играли в игру «Мешок картошки», составили список чувств, 
которые помогают просить прощение и прощать.  

С целью профилактики правонарушений состоялся час понимания 
«Профилактика подросткового буллинга», на котором дети узнали о понятии 
«буллинг», видах, причинах и последствиях травли. 

П.44 Уроки физической культуры и здоровья, спортивные мероприятия 
в ГУО «Острошицкий УПК детский сад-средняя школа Логойского района» 
проводятся на открытом воздухе при соответствующих погодных условиях.  

П.45 Ежегодно (декабрь, апрель) проводится анализ состояния 
здоровья и физического развития детей с последующим рассмотрением на 
совещании при директоре (протокол №4 от 10.12.2021, протокол №9 от 
22.04.2022). 

П.46 28.03.2022-02.04.2022 – оздоровительный лагерь культурно-
досугового направления «Максимум» 

 



Организован и проведен ряд  мероприятий для детей и подростков в 
периоды осенних, зимних, весенних каникул и летней оздоровительной 
компании под девизом «На здоровой волне». 

П.47 Инструктором-валеологом Дышлевич В.В проводятся беседы с 
детьми пубертатного возраста по вопросам сексуальной культуры, 
заболевания половой системы, ИППП, и подготовки к планированию семьи. 
Так же проводятся индивидуальные консультации учащихся. 

П.48 Организация  выездного клуба «Активное долголетие» на базе УО 
«Острошицкий учебно-педагогический комплекс детский сад – СОШ» 
планируется в  2023 году. В рамках клуба   будет осуществляться  работа по 
вовлечению пожилых людей в практические занятия по двигательной 
активности, создание групп по скандинавской ходьбе, адаптивной гимнастике. 

П.49 В учреждении образования в 2022/2023 году открыты три 
спортивных секции и объединений по интересам спортивной направленности: 
«Играем в футбол» (13 учащихся), «Шахматы. Шашки» (14 учащихся), 
«Таэквондо» (9 учащихся старших классов, 17 учащихся младших классов). 
П.50,52 Ходатайствовать перед руководством ДЭУ-67 об обустройстве 
пешеходных переходов выезд с ул. Центральная вблизи кладбища к 
озеру, и пешеходный переход на автодороге Р-40 в  аг. Острошицы выезд 
с ул. Парижской Коммуны с целью снижения скоростного режима на 
указанных участках до 40 км, а также обустройство автомобильной 
стоянки вблизи церкви по ул. Новой в аг. Острошицы для обеспечения 
безопасности дорожного движения. 

П.51 Частично заменены уличные светильники на энергосберегающие.  

 
 


